
ADMINISTRAR EL DINERO PARA ESTUDIANTES DE SECUNDARIA (EDADES 12-14)

EQUILIBRE LA BODEGA DE CARGA

Un buen presupuesto es como un barco bien 

cargado. Todo necesita estar equilibrado. Divida 

su dinero entre ahorro, gastos y un fondo de 

emergencia. Manténgalo equilibrado y se 

mantendrá a flote pase lo que pase.

ABRA UNA CUENTA DE AHORROS 

PARA PREPARARSE PARA 

CUALQUIER TEMPORADA 

Abrir una cuenta de ahorros es básicamente 

establecer un lugar seguro donde su dinero 

crece por medio de los intereses mientras usted 

sigue viviendo su vida. Mientras antes empiece a 

ahorrar, más crecerá con el tiempo.

ESTE A TENTO A LAS DISTRACCIONES

Intencionales o no, habrá distracciones en su 

camino que intentarán sacarlo del rumbo. La 

publicidad, la presión de grupo y los artículos de 

“aura” están diseñados para empujarlo a gastar 

dinero que no necesita. Aprenda a reconocer 

esas tácticas y podrá seguir su propio camino.

COMPARTA LA CAPTURA

Devolver algo a su comunidad es una de las 

mejores formas de generar impacto. Donar a 

causas benéficas, aunque sea una cantidad 
pequeña, es su contribución a la flota. Lo que 
usted aporta ayuda a que todos avancen juntos.

BUSCAR EN TODOS LADOS POR SU 

TESORO

Antes de echar ancla y comprar, revise en todas 

partes. Compare precios, lea reseñas y asegúrese 

de obtener el mejor valor.

ADMINISTRE SU DINERO, PARA QUE 

NO LO ADMINISTRE A USTED

Lleve un registro de sus gastos mensuales, como 

el teléfono, salidas y suscripciones. Asegúrese de 

tener suficiente para todo el mes y evitar aguas 
turbulentas.

INVIERTA EN SU VIAJE

Invertir es un proceso de largo plazo. Requiere 
paciencia, estrategia y tiempo, pero los destinos 

que alcanzará valen la pena. Empiece a aprender 
desde ahora lo básico, como cómo funciona el 

interés, qué son las acciones y por qué comenzar 
temprano le da una gran ventaja.

TRACE SU DESTINO

Ya sea que esté ahorrando para algo grande, 

preparándose para la preparatoria o pensando 

en la universidad, asegúrese de establecer 

sus metas financieras y crear un plan para 
alcanzarlas. Defina hacia dónde  
va, trace su rumbo y navegue  

hacia ello.

Los mejores capitanes no solo nacen... también se forman. 

Comience hoy a desarrollar sus habilidades financieras y estará 
listo para cualquier agua que se presente por delante.

En la secundaria es cuando realmente se empieza a tomar conciencia de las finanzas. A medida 
que gana más independencia, las decisiones que toma sobre el dinero empiezan a tener más 

importancia. Aprender desde ahora a presupuestar, ahorrar, invertir y gastar con inteligencia lo 
coloca en el puesto de mando mucho antes que otros siquiera encuentren el muelle.

Aquí hay algunos consejos para ayudarle a trazar un rumbo financiero más inteligente:

Navegue sus finanzas


